


ZAŠTO SE 
UPISATI?

KOME JE 
NAMIJENJEN? 

CILJ 
PROGRAMA

Svaka se vještina vježba, i što nam je 
prisutnija u životu, to je vjerojatnije da će se 
zadržati i da ćemo u njoj postati još bolji.

Kako bi polaznici nakon Coaching akademije 
ostali u doticaju s coachingom, nastavili s 
praksom te produbili i proširili svoje znanje, 
osmislili smo program koji to omogućuje.

Kroz četiri poludnevne live radionice i dva 
online susreta imat ćete lagani tempo 
kvartalnih susreta koji će vam pomoći da 
redovito osvježavate i obogaćujete svoje 
coaching znanje i iskustvo.

Za sve naše alumnije Practitioner Diploma 
in Executive Coaching kao i za sve  
polaznike drugih coaching programa koji 
imaju coaching certifikat ekvivalentan 
Practitioner diplomi. 

Akademija je završila, diploma je u rukama, i 
prirodno se javlja pitanje: što sada? Kome se 
obratiti kada se pojavi dilema? S kim podijeliti 
izazov u radu s klijentom? Kako provjeriti kako 
napreduju kolege? Na koji način dodatno 
produbiti svoje znanje?

Cilj programa je omogućiti našim polaznicima 
prostor za daljnji razvoj: prostor za pitanja i 
dileme, prostor u kojem mogu donijeti vlastite 
izazove i sagledati ih uz podršku iskusnog 
senior coacha te prostor u kojem mogu 
susresti svoje dosadašnje kolege i upoznati se 
i povezati s novima.



LQ coaching programi.



4 puta godišnje

Vaši supervizori na programu bit će Ljupko Kontešić i 
Tinka Bulić, naši iskusni LQ coachevi. 

Na svakoj coaching superviziji imat ćete priliku učiti od 
njih, ali i ostalih kolega coacheva iz grupe. 

Dobit ćete feedback na vašu coaching praksu i odgovore 
na sve nedoumice i pitanja koja imate o procesu 
coachinga.

Isto tako, saznat ćete najnovije trendove i prakse iz 
coaching svijeta. Bit će to prilika da otkrijete nove 
„trikove” koje možete koristiti kao coach.

Trajanje: 4h
Radnim danom od 10:00 h do 14:00h

Format.

10:00 – 11:00 ⎯ Uvod, upoznavanje i povezivanje 

11:00 – 12:15 ⎯ Coaching praksa 
⎯ Feedback na coaching praksu
⎯ Tips &Tricks od strane facilitatora

12.:15 – 12:30 ⎯ Pauza i networking

12:30 – 13:30 ⎯ Coaching praksa
⎯ Feedback na coaching praksu

13:30 – 14:00 ⎯ Ključna učenja 
⎯ Savjeti za primjenu
⎯ Završna riječ



2 puta godišnje
Trajanje: 2h
Online
Radnim danom od 18:00h do 20:00h

Format.

- Uvod, upoznavanje, povezivanje

- Predstavljanje teme online susreta

- Demo coaching vezan uz temu

- Coaching praksa vezana uz temu

- Tips & tricks, Q&A

Vaš host na programu bit će trenerica Tinka Bulić, uz koju 
će na svakom coaching susretu biti prisutan i gost 
predavač, iskusan executive coach.

Senior executive coach će na susretima upoznati polaznike 
s novom tehnikom ili modelom, zatim održati demo session, 
nakon čega će polaznici primijeniti naučeno u svojoj 
coaching praksi i dobiti povratnu informaciju.

Na demo sessionu jedan će od polaznika biti dobrovoljni 
coachee. 



Supervision Coach.

Ljupko Kontešić
TRENER & COACH

Ljupko je redovni predavač u Školi za osobni i organizacijski 
razvoj (ŠOOR) i Academy of Executive Coaching London (AoEC).
Fokus mu je pomoći ljudima da integriraju svoja stečena znanja 
i iskustva kako bi mogli koristiti maksimalni osobni potencijal i 
tako stvarati održivi rast svojih organizacija.

Ljupko (1975.) ekonomist, profesionalni sportaš, poslovni poduzetnik i, u 
svemu tome, posljednjih 17 godina aktivno se bavi područjem 
primijenjenog osobnog i organizacijskog razvoja u svakodnevici.

Danas radi kao Consultant, Business Trainer & Executive Coach s 
naglaskom na organizacijski razvoj koji se temelji na osobnom razvoju 
zaposlenika i njihove međusobne suradnje. 

Kontinuirano radi na velikom broju projekata s vodećim kompanijama u 
regiji, od upravljačkih do operativnih razina, u raznim područjima 
industrije.



Coach.

Tinka Bulić
TRENER & COACH

Tinka (1984.) je diplomirala međunarodne odnose i 
psihologiju u Nizozemskoj na američkom sveučilištu Webster. 
Svoj interes za dobrobit drugih usmjerila je daljnjim 
usavršavanjem na Academy of Executive Coaching (London). 

Tinka aktivno sudjeluje pri kreiranju sadržaja za klasične treninge, ali i one 
na digitalnoj platformi te radi na projektima interne transformacije 
organizacija. Svoje iskustvo izgradila je i volontirajući u psihološkom uredu 
Haškog suda. 

Komunikativna i vedra, s velikim suosjećanjem za druge, poseban fokus 
stavlja na osobni razvoj, međuljudske odnose i organizacijsku kulturu. 
Najveća nagrada posla kojim se bavi joj je pratiti klijente u njihovom 
procesu razvoja i biti dio te transformacije. 

Aktivno radi na sebi i vjeruje u životni balans između poslovnog i 
privatnog. U slobodno vrijeme bavi se pjevanjem i glazbu vidi kao dodatni 
način izražavanja. Voli putovati, istraživati i upoznavati različite kulture. 



COACHING 
SUPERVISION

CIJENA
TERMINI SUSRETA

Održavanje 4 puta godišnje:

- 25.03.2026.
- 10.06.2026.
- 05.11.2026.
- 29.01.2027.

• Radnim danom od 10:00h do 
14:00h

• Uživo

TERMINI SUSRETA

Održavanje 2 puta godišnje:

- 23.04.2026.
- 29.09.2026.

• Radnim danom od 18:00h do 20:00 h
• Online

PRIJAVA
kontakt@lq.hr /
+385 91 1111 307

LOKACIJA
Vinogradska cesta 6, Zagreb

COACHING 
COMMUNITY

739,00€ + PDV
• Jednogodišnji modularni program



kontakt@lq.hr LQ.HR +385 91 1111 307


